
Liebe Eltern,

mit der Untersuchung im Schlaflabor (Polysomnographie) können wir Ihnen einen Einblick in das 
Schlafverhalten Ihres Kindes geben.
Bitte beachten Sie, dass nach der telefonischen Anmeldung stets eine schriftliche Terminvergabe 
über unser Sekretariat (Frau H. Becker) erfolgt. In diesem Schreiben finden Sie auch die folgenden 
Hinweise für einen reibungslosen Ablauf.

	 1.	Wir bitten um Ihre telefonische Terminbestätigung, möglichst 3 Tage vor dem Unter-
		  suchungstermin. Insbesondere bei Säuglingen sind Angaben zur Nahrung des Kindes 
		  wichtig. Bitte nennen Sie auch die Zahl der Begleitpersonen (Lesen Sie dazu bitte 		
		  den Abschnitt 4).
	  
	 2.	Wir bitten darum, zum Untersuchungstermin folgende Unterlagen mitzubringen:
		  -stationäre Einweisung durch den behandelnden Arzt (keine Überweisung!)
		  Eine stationäre Aufnahme ohne Einweisungsschein ist nicht möglich!
		  -Versicherungskarte
		  -Vorsorgeheft, Mutterpass, Impfausweis
		  -Überwachungsmonitor und andere Hilfsmittel (sofern vorhanden)
		  -Arztberichte über frühere Behandlungen (falls vorhanden)
	
	 3.	Damit die verschiedenen Messfühler während der Untersuchung im Schlaflabor 
		  leichter angelegt werden, bringen Sie bitte einen zweiteiligen Schlafanzug und zwei-
		  teilige Unterwäsche mit sowie ggf. einen Schlafsack (wenn das Kind zu Hause auch 
		  im Schlafsack schläft).
	
	 4.	Es ist wünschenswert, dass ein Elternteil das Kind begleitet. Dazu bieten wir Ihnen 
		  zwei Möglichkeiten an:
		  a)	 Im Vorraum des Untersuchungszimmers kann eine Begleitperson auf einem Liege-		
	    	sessel übernachten.
		  b)	Wir können für Sie ein Zimmer im Schwesternwohnheim der Klinik reservieren. 
			   Hier können bis zu 2 erwachsenen Begleitpersonen übernachten. Allerdings müs-
			   sen wir dafür eine Übernachtungsgebühr erheben. Diese beträgt 16,- EUR pro 
			   Person.

		  Sollten Sie ein Abendessen wünschen, können Sie dieses bei der Terminbestäti-
		  gung bestellen (der Preis beträgt 2,60 EUR). Außerdem wird für den Zimmer-
		  schlüssel ein Schlüsselpfand in Höhe von 25,- EUR erhoben. Diesen Betrag erhalten 
		  Sie bei Rückgabe des Schlüssels wieder zurück.
	
	 5.	Falls Ihr Kind kurz vor dem vorgesehenen Untersuchungstermin eine Erkältungs-
		  krankheit hat, benachrichtigen Sie uns bitte telefonisch.


